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Zranitelny zakaznik

V uplynulych dvou tydnech se uskuteénila fada jednani MPO CR, MPSV CR s MZ CR a za uéasti
NRZP CR, k upravée ustanoveni, kterd se dotykaji zranitelného zédkaznika.

Tuto problematiku bude napfisté upravovat § 29 zakona ¢. 458/2000 Sb., energeticky zakon.
Zranitelny zdkaznik nebude mit zadné finan¢ni vyhody, ale bude mit zaru¢enou dodavku elektrické
energie, i kdyby doslo k delsimu pozastaveni dodavky elektrické energie. Proto bude muset byt
urc¢eno odbérné misto, to znamena misto, kde zranitelny zdkaznik pobyva, pficemz bude moci urcit
pouze jedno odbérné misto. Pfiznani zvlaStnich prav bude muset zranitelny zédkaznik obchodnikovi
dolozit potvrzenim o splnéni piedpokladii pro pifiznani zvlastnich prav zranitelného zékaznika.
Forma potvrzeni bude stanovena Nafizenim vlady a také bude uvedeno, kdo takové potvrzeni mize
vydat. Zranitelnym zakaznikem bude osoba, ktera vyuziva po cely kalendaini mésic néktery
z prostredkt pro terapii nebo pro kompenzaci onemocnéni, které stanovi vlada svym natizenim.

Pii diskusich bylo v zdsad¢ dohodnuto, Ze se jedna o zafizeni pro venkovni plicni ventilaci, zatizeni
na kompenzaci spankové apnoe, domdci dialyzacni pfistroj, antidekubitni matrace, kterd je
pfipojena na ventilator a déle stropni zvedaci zafizeni. Tento vycet pfistroju jeSté neni definitivni.
Zasadou vSak je, Ze se musi jednat o pfistroje, bez nichz by zdkaznik dlouhodob& nemohl Zit nebo
bez kterych by doslo k velmi zavaznym zdravotnim obtizim. To znamend, ze se nemuze jednat
napiiklad o elektrické voziky a podobné. Piedpokldd4d se, Ze nebude dochazet k vyraznym
odstavkam elektrické energie ani v budoucnu, je to spiSe preventivni opatieni.

Zvlastnimi pravy zranitelného zakaznika jsou:
bezplatné upozornéni na neplnéni platebnich povinnosti ze smlouvy v pisemné podobé

nejpozdéji 15 dni pred predpoklddanym dnem ukonceni smlouvy nebo pied predpokladanym dnem
ukonceni nebo preruseni dodavky elektiiny pfi neopravnéném odbéru podle § 51 odst. 1 pism. b),

bezplatné upozornéni na omezeni nebo preruseni dodavky elektfiny z divodu planovanych
praci na zatizeni distribu¢ni soustavy nebo v jeho ochranném pasmu nejpozdéji 15 dni ptedem,

bezplatné upozornéni na omezeni nebo preruseni dodavky elektiiny z divodu poruchy podle
25 odst. 3 pism. c) bod 6,
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uzavieni smlouvy o sdruzenych sluzbach dodavky elektiiny za podminek podle 29d odst. 1

zajisténi dodavky elektiiny po dobu 3 mésict za podminek podle 29d odst. 3.

(2) Obchodnik s elektfinou je povinen ve vztahu k uréenému odbérnému mistu, do kterého dodava
elektiinu

plnit viici zranitelnému zdkaznikovi informac¢ni povinnosti podle odstavce 1 pism. a),

ucinit podnét vici orgdniim pomoci v hmotné nouze v ptipadé¢, kdy nelze vyloucit, ze je
zranitelny zdkaznik nebo zranitelna osoba ohroZena hmotnou nouzi v souvislosti s neplnénim
smluvenych platebnich povinnosti za dodavku do uréeného odbérného mista,

udinit podnét viiéi Utadu prace — krajské poboéce a poboéce pro hlavni mésto Prahu (dale
jen ,krajska pobocka Utadu prace®) za uéelem provedeni Setfeni v misté &i poskytnuti krizové
pomoci zranitelné osobé v ptipad¢, kdy zranitelnému zékaznikovi hrozi preruseni nebo ukonceni
dodavky elektfiny do uréené¢ho odbérného mista,

zdrzet se ukonceni smlouvy, na jejimz zékladé dodava elektiinu do uréené¢ho odbérného
mista, nebo uplatnéni svého prava ukoncit nebo prerusit dodavku elekttiny do doby, nez obdrzi
informaci o vyfizeni svého podnétu podle pismene c), nejpozdéji vSak do 30 dnti od ucinéni
takového podnétu.

(3) Provozovatel distribu¢ni soustavy je povinen vi¢i zranitelnému zékaznikovi plnit ve vztahu
k ur¢enému odbérnému mistu, které je ptipojeno k jeho distribu¢ni soustaveé, informacni povinnosti
podle odstavce 1 pism. b) a c).

(4) V pripadech, kdy se osoba zranitelného zdkaznika odliSuje od zranitelné osoby, plati, ze
obchodnik s elektfinou plni své povinnosti vic¢i zakaznikovi, se kterym ma uzavienu smlouvu na
dodavku elektfiny do urceného odbérného mista, a provozovatel distribu¢ni soustavy plni své
povinnosti vici zékaznikovi, do jehoz uréeného odbérného mista poskytuje sluzbu distribu¢ni
soustavy.

Povinnosti zranitelného zakaznika:

(1) Zranitelny zakaznik je povinen obchodnika s elektfinou, ktery dodava elektfinu do uréené¢ho
odbérného mista,

bezodkladné informovat o vSech skutecnostech, které maji vliv na podminky pro pfiznani
zvlastnich préav zranitelného zakaznika,
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sdelit pii sjednévani smlouvy o dodavce elektfiny nebo o sdruzenych sluzbach dodavky
elektiiny nebo pfi zahajeni dodavky podle § 29d odst. 3 obchodnikovi uréené odbérné misto a
dolozit splnéni predpokladii pro pfiznani zvlastnich prav zranitelného zédkaznika prostfednictvim
potvrzeni,

(2) Pokud zranitelny zakaznik obchodnika s elektiinou informoval o skutecnosti, kterd ma vliv na
podminky pro pfizndni zvlaStnich prav zranitelného zékaznika, ze které vyplyva, ze nadale
nespliiuje podminky pro pfiznani zvlastnich prav zranitelného zakaznika, obchodnik s elektfinou
tuto skutecnost zohledni ode dne takového ozndmeni.

(3) Pokud obchodnik s elektfinou zjisti, Ze zranitelny zékaznik prokazatelné fakticky piestal
spliiovat podminku napétové hladiny, ro¢ni spotieby v odbérmém misté¢ nebo ostatni zakonné
ptedpoklady pro pfiznani zvlastnich prav zranitelného zédkaznika podle tohoto zakona, zohledni tuto
skute¢nost od prvniho dne kalendéiniho mésice nasledujiciho po mésici, ve kterém k tomuto zjisténi
doslo.

Novela energetického zdkona bude teprve projednana v Parlamentu, takze muze dojit k dalSim
diléim zméndm a po pfijeti novely zdkona vlada svym nafizenim stanovi okruh zdravotnickych
prostiedki, které budou uznany jako prostiedky, které zakaznik bezpodmine¢n¢ musi mit funkéni.
Dale bude stanovena forma prokazani, Ze osoba je zranitelnym zakaznikem.

zajimavost ...
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Na vySetreni Stitné zlazy cekaji lidé i pul roku.
Endokrinologové svéri ¢ast svych pacientu do
péce vSeobecnych praktickych lékaru
Pacienti musi na vySetfeni §titné zlazy u specialisty ¢ekat i pil roku, protoze endokrinologl je malo

a jejich kapacitni moznosti nejsou neomezené. O pacienty s mirnymi poruchami nebo ty, kteifi jsou
stabilizovani a maji zavedenou 1é¢bu, by se pfitom v budoucnu mohli starat vSeobecni prakticti

wewvr
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ptipady a vyrazné by se zkratily ¢ekaci lhity. Endokrinologové a prakticti 1ékaii proto spolecné
vydali doporuceny postup, jak by takova péce fungovala v praxi. Na téma upozornuji u prilezitosti

Tydne §titné Zlazy, ktery letos pfipada na 25.-31. kvétna.

., ZvySenou nebo naopak snizZenou funkci Stitné zlazy diagnostikujeme pomeérné snadno. Lécba
snizené funkce spociva v tom, ze se hormon Stitné zlazy nahradi ve formé tablet a poté se provadi
pravidelné kontroly. Tuto cast péce o nekomplikované pacienty se snizenou funkci uz mohou prevzit
prakticti lékari, a uvolnit nam tak ruce pro komplikované pacienty. Tak to uz léta funguje U
praktickych lékarii v zdpadni Evropé ¢i v USA,  tika piedseda Ceské endokrinologické spole&nosti
prof. MUDr. Michal Krsek, CSc., MBA.

Praktici by kromé nekomplikovanych forem hormonalnich poruch mohli mit v péci i pacienty s
drobnymi ndhodné zachycenymi uzliky a cystami. Vice nez 95 % z nich ma totiz nezhoubny
charakter a nezptisobuji zadnou hormonalni poruchu.

,, Tito pacienti jsou v dnesni dobé casto odesilani na endokrinologii, coz vede k zahlcovani
specialistii. Rada zavaznych pripadii pritom nesnese dlouhy odklad, a proto potiebujeme kapacitu
endokrinologickych pracovist uvolnit, “* vysvétluje doc. MUDr. Jan Jiskra, Ph.D., z III. interni
kliniky 1. 1ékatské fakulty Univerzity Karlovy a VSeobecné fakultni nemocnice v Praze.

., K praktickym lékaitiim by se dle predbéznych odhadit mohlo presunout 5 az10 % nasich pacienti.
Péce o né musi mit jasna pravidla, a proto vznikl doporuceny postup, “ dodava odbornik.

Ceska endokrinologické spole¢nost a Spole¢nost vieobecného 1ékaistvi (SVL) ho vydaly v
dubnu. ,, Snazili jsme se vytvorit srozumitelny a prehledny navod, ktery bude pro praktiky v
ordinacich uzitecnym pomocnikem. Vychazeli jsme z postupit vydanych v roce 2015, které jsme
zjednodusili, “* vysvétluje prakticka 1ékatka MUDr. Dana Moravcikova, ¢lenka vyboru SVL.

,,Doporuceny postup byl zaslan do vsech ordinaci praktikii, kteri se z néj dozvi, jakého typu
onemocnéni stitné zlazy se maji ujmout sami, co presné v takovém pripade délat, a kdy by naopak
méli pacienta odeslat k endokrinologovi.*

Podle prof. Krska musi byt na prvnim misté pacient. ,,Pro nemocné je dulezité, aby podstoupili
vySetieni vcéas, a pokud je to mozné, zustali u svého praktika a nemuseli za péci jezdit daleko.
Prakticti lekari samoziejmé naddle budou v pravidelném kontaktu s nami, specialisty, ““ doplituje
prof. Krsek.

Diskuse se tak vedou uz jenom o tom, zda by se funkce §titné zlazy méla vysetfovat i v ramci
preventivnich prohlidek. Onemocnéni stitné Zlazy se tyka velké ¢asti populace (prevalence mirnych
laboratornich odchylek mtize byt az 15-20 %) a je Castéjsi u Zen a ve vyssim veéku. Funkce §titné
7lazy je velmi Gasto snizena kviili autoimunitnimu zanétu. Se $titnou zlazou se v Cesku 16&i pies
620 000 lidi.

O Ceské endokrinologické spole¢nosti

Ceska endokrinologicka spole¢nost (CES) je jednou z organizaénich slozek Ceské 1ékaiské
spole¢nosti JEP. Je zaroven ptidruzenym ¢lenem European Society of Endocrinology (ESE) a
¢lenem International Society for Endocrinology (ISE). Vzdélava odbornou i laickou vefejnost,
organizuje odborné konference a provadi védeckou ¢innost. Jeji ¢lenové jsou v kontaktu

s mezinarodni védeckou komunitou a publikuji v odbornych ¢asopisech. Vice informaci

na www.endokrinologie.cz.

O Tydnu §titné Zlazy
Letos$ni 15. ro¢nik osvétové kampané Tyden S$titné Zlazy nese podtitul ,,Spoluprace endokrinologa a
vSeobecného praktického 1ékare®. Dlouhodobym cilem kampané je zvysit povédomi vetejnosti o
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poruchéch §titné z1azy, coz mize nasledné pomoci lépe a v€as diagnostikovat pacienty, ktefi o svém
onemocnéni neveédi. ”

Onemocnéni §titné zlazy je casto bezptiznakové, ale v€asny zachyt a 1é¢ba predejdou moznym
komplikacim. Je tieba také opakované vyvracet mnohé omyly a myty, které jsou ve spole¢nosti

Vv souvislosti se Stitnou zldzou a jeji 1é¢bou zakotenéné. Jednim z nich je pravé mylna predstava, ze
vSechny poruchy §titné zlazy musi byt v trvalé péci specialisty — endokrinologa.

V Ceské republice je projekt, ktery podporuje spoleénost Merck, odborné zastitén Ceskou
endokrinologickou spoleénosti CLS JEP. Vice informaci na www.tydenstitnezlazy.cz.

www.helpnet.cz

Bezvadné a bezbariérové v jiznich Cechach

24

Cestovani ptinasi mnoho rtiznych vyzev. A pokud pouzivate invalidni vozik nebo cestujete s
ditétem v ko&arku, vyzvy jsou mnohem vétsi. V jiznich Cechach je k dispozici spousta mist, na
kterych vas bariéry nebudou zbyte¢né konfrontovat s hendikepem. Bez starosti si zde kazdy muze
uzit to, co ocekdva. Od sportu, poznavani pamatek a ptirody, az po relax a naCerpani energie.
"Mym cilem je, aby se v jiznich Cechdch vsichni citili jako doma a aby i lidé s omezenou
pohyblivosti mohli plné vyuZit kras naseho kraje. Proto jsme spolecné s Jihoceskou centralu
cestovniho ruchu (JCCR) vybrali Fadu zajimavych mist, ktera jsou bezbariérove pristupna, " uvadi
naméstek hejtmana Jihoceského kraje FrantiSek Talif.

V jiznich Cechach vznik4 kazdym rokem &im dal vice mist a moZznosti pro bezbariérovou navstévu,
mnoho dechberoucich vyleti je tak ptistupnych i lidem s omezenou schopnosti pohybu.

"Nase nabidka bezbariérovych turistickych cilu a tipu na vylety je rozmanita a pestra, takze si zde
mohou vybrat jak rodiny s détmi, tak i seniori ¢i skupiny s hendikepovanymi cleny. Radi bychom
timto pristupem podporili turistiku pro vSechny a zvysili kvalitu sluZzeb pro nase navstévniky,"
dopltiuje feditel JCCR Petr Soukup.

Historické pamatky jsou jednim z pokladd jiznich Cech. Stfedovéka centra mést, hradd a zamki, u
nichz se v minulosti o bezbariérové piistupnosti neuvazovalo. Postupné opravy a rekonstrukce
téchto mist vSak upravila podminky téchto mist tak, aby vyhovovala potfebam vSech.

Mezi bezbariérové dominanty patii naptiklad Ceské Bud&jovice, Cesky Krumlov nebo Tiebon.
Navstivit muzete také zdmek Hluboka nad Vltavou, projit se prochazkou po nau¢né stezce Toulava,
na Sumavé, kolem rybnika Bezdrev, v zdmeckém parku v Blatné nebo navstivit néktera z mistnich
muzei.

Také aktivni sportovci na jihu Cech naleznou ¢etné atrakce jako unikatni mista pro workout.
Vyzkouset miZete naptiklad handbike nebo paddleboard v Hluboké nad Vltavou. Za zabavou
muiZete vyrazit napiiklad na ota¢ivé hledisté v Ceském Krumlové nebo do nékteré z jihogeskych
zoologickych zahrad.
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Vice spokojenych aktivnich rodin s handicapovanymi détmi, otevieny sportovni areal bez prekazek,
navic zadarmo, a to pro celou rodinu bez ohledu na zdravotni stav. To je vysledek témér
desetiletého trvani projektu Lipno bez bariér, na kterém se podili nékolik lipenskych podnikatelti.
Diky projektu Lipno bez bariér mohou handicapovani prozit plnohodnotné svou dovolenou na
Lipn€ v jakémkoliv roénim obdobi. V 1ét€ je mozné zdarma vyzkouset si jizdu na handbicich a
tandemovych kolech, jizdu na bezbariérovém elektro¢lunu, vstup na Stezku korunami stromd,
bobovou drahu, a na zaver bazén.

JihoCesky kraj pfedstavuje mnohem vice bezbariérovych turistickych cilti a tipt na vylety, které
jsou vhodné nejen pro vozickare a osoby s omezenou pohyblivosti, ale také pro maminky s kocarky.
Vsechny atrakce lze nalézt na webové strance bit.ly/jizni_cechy bezbarierove.

Muze se hodit...
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Senatori podporili pomoc lidem zatiZzenym
spravnimi exekucemi, pojistné

Pouze podpis prezidenta staci k tomu, aby pojistné a danové Milostivé 1éto mohlo pomoci
statisicim lidi zatizenych exekucemi za piedpokladu, ze v plné vysi uhradi jistinu dluhu. Senatofi
véera (31.5.) podpofili souvisejici dva zakony z pera Ministerstva prace a socialnich véci a
Ministerstva financi.

,,Senat udeélal zasadni krok ke schvaleni zakonui, které mnoha lidem vrati mozZnost vést normalni
zivot. Dluhy jsou obrovské stigma a spadnout do nich je v soucasnosti bohuzel jednoduché. Ze
statistik Clovéka v tisni plyne, Ze kazdy den je zahdjeno kolem 1 800 novych exekuci,” fekla
senatorka Miluse Horska (za KDU-CSL), predsedkyné senatniho vyboru pro socialni politiku.

,, Podle propoctit MPSV se jednd o 715 000 fyzickych osob a 262 000 pravnickych osob, které by
nabidky mohly vyuzit a splatit dluhy Ceské spravé socidalniho zabezpeceni. V piipadé fyzickych osob
si diky tomu stat jednorazove prijde az na 20,7 miliardy korun. S tim se poji odpusteni zhruba 10,5
miliardy korun poplatkii a pendle. Pravnické osoby by mohly splatit dluh az do vyse 36 miliard
korun a odpustené pendle by cinilo 7,5 miliardy korun. Celkem si tedy stat prijde az na 56,7
miliardy korun, které by jinak vymahal jen velmi slozite. A abychom vysli lidem vstiic, zakon oproti
minulym Milostivym letiim umoznuje rozlozit platbu jistiny do splatkového kalendare, “ vysvétlil
ministr prace a socialnich véci Marian Jure¢ka (KDU-CSL).

,,Jsem velmi rad, Zze ministerstva financi a prdce a socialnich véci navazuji na to, co jsme zacali
akcemi Milostivé léto I a II. Obé akce dohromady pomohly z dluhoveé pasti vice nez 61 tisicum lidi a
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daly jim Sanci na novy zacatek. Tentokrat dostanou sanci také ti, kterych se tykaji exekuce spravni,
nikoli soudni,” ¥ekl po schvaleni Marek Vyborny (KDU-CSL).

U financni a celni spravy, ministerstva financi, soudu a vézenské sluzby pak jednoradzové zaniknou
nedoplatky na dani nedosahujici 200 korun, v ptipad¢ dan€ z nemovitych véci nedosahujici 30
korun. Pokud ma dluznik vice malych nedoplatkii, nesmi jejich soucet prekrocit 1 000 korun. Jak u
MPSV, tak u MF se akce tyka pouze dluhti, které vznikly pied 30. zafim 2022.

Zdroj: MPSV

www.helpnet.cz

Podpora socialné nebo zdravotné
znevyhodnénych déti

Nadac¢ni fond Férové détstvi piijima zadosti do 31. ervence 2023.

Zaméreni vyzvy:

Podporujeme potieby déti, jejichz rodiny si z finan¢nich diivodi nemohou dovolit tyto potteby
uhradit. Zaméfujeme se na pomoc "na miru". Potiebujeme znat kontext situace a domlouvame se

s rodinou nebo socialnim pracovnikem/odbornikem, co je nejvhodnéjsi podpofit, aby nase pomoc
méla pro dité nejvetsi ptinos.

Dalsi informace: Podminky podpory jednotlivych potieb/aktivit/pomicek je vhodné prokonzultovat
telefonicky ptedem. Pro prvni kontakt s nami je mozné vyuzit kratky formulaf na nasich webovych
strankach.

Redak¢ni rada:

Bc. Daniela Jeni¢kova, d.jenickova@arpzpd.cz
Vydava Asociace rodi¢i a piatel zdravotné postizenych déti v CR,z.s.
Karlinské nam. 12
186 03 Praha 8 — Karlin
(pro vlastni potiebu)

e-mail: asociace@arpzpd.cz http:// www.arpzpd.cz
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